
Maria Aarts präsentiert die von ihr entwickelte Methode 
zur Kommunikations- und Entwicklungsunterstützung

Kooperation

Die Veranstaltung findet statt in Kooperation mit:

Landkreis Darmstadt Dieburg  

 Erziehungsberatungsstelle Groß-Umstadt

Caritasverband Darmstadt e.V.  

 Frühberatungsstelle Dieburg

Stadt Groß-Umstadt 

 Abt. Soziales, Bereich Kindertagesstätten

Sparkasse Dieburg 

SMMI 
 Süddeutsches Marte Meo Institut

Veranstaltungsort:

 Stadthalle Groß-Umstadt / Am Darmstädter Schloß
 64823 Groß-Umstadt

Ansprechpartnerin:

 E-Mail s.heid@gross-umstadt.de

Anmeldung

Stadtverwaltung Groß-Umstadt

  64823 Groß-Umstadt

 E-Mail s.heid@gross-umstadt.de

 Name

 Vorname

 Institution

 Adresse

 Telefon

 E-Mail

Bitte überweisen Sie den Tagungsbeitrag in Höhe von 15,- € 
(inkl. Mittagsfingerfoodbufett) auf folgendes Konto:

Sparkasse Dieburg

Stichwort:  

Marte Meo sowie Name der Teilehmerin / des Teilnehmers.

Hinweis:
Die Anmeldung in Verbindung mit der Überweisung des Teilnahmebetrages gilt 
als verbindlich. Eine gesonderte Anmeldebestätigung erfolgt nicht. Eine Rücker-
stattung des Teilnahmebetrages bei Ausfall ihrerseits ist nicht möglich. Der An-

Marte-Meo-Tag am 20.05.2011
Stadthalle Groß-Umstadt, 9.15 - 16.30 Uhr

Marte Meo
„Aus eigener Kraft“



Marte Meo

Marte Meo Methode. Diese erfuhr seitdem in Zusammenar-
beit mit vielen professionellen Gruppen und Personen eine 
ständige Weiterentwicklung. Mittlerweile lehrt Maria Aarts die
Marte Meo Methode in über 38 Ländern weltweit.

Marte Meo bedeutet in der Übersetzung aus dem Lateini-
schen: Etwas aus eigner Kraft erreichen. Dies ist die Grundidee 
des videogestützten Beratungsangebotes zur Entwicklungs-
förderung in Alltagssituationen. Mit Hilfe von Filmaufnahmen 
erhalten Eltern und auch professionell Betreuende Informatio-
nen zum Entwicklungsstand ihrer Kinder oder zu betreuenden 
Menschen. Diese werden genutzt, um die nächsten, konkreten 
Schritte zur Entwicklungsunterstützung zu planen. Positive An-
sätze von Kindern und Erwachsenen werden hervorgehoben 
und bestärkt. 

Durch die Aussagekraft der Bilder, ergänzt mit Informationen 
zu entwicklungsförderndem Verhalten, werden Veränderungs-
prozesse angeregt. Es eröffnen sich „Einsichten“, die den Men-
schen ihre eigene Kraft bewusst machen und sie in die Lage 
versetzen, Kommunikation und Interaktion freudig und dialo-
gisch zu gestalten.

Programm am 20.05.2011

Maria Aarts präsentiert die von ihr entwickelte Methode  

in unterschiedlichen Lebens- und Arbeitsfeldern.

Angehörige und Profis erhalten Informationen und Beispiele, 
wie Menschen gut in Kontakt kommen, um das Beste aus
ihrem Leben machen zu können.

 8.15 Uhr  Einlass und Anmeldung

 9.15 Uhr  Begrüßung/Informationen zum Tag

 Grußworte Bürgermeister Joachim Ruppert
  Erste Kreisbeigeordnete Rosemarie Lück
  Caritasdirektor Franz-Josef Kiefer

 9.45 Uhr Einführung in die Marte Meo Methode

 11.15 Uhr  Kaffeepause 

Das Marte Meo Elterneinladungsprogramm

Eltern und Erzieher erfahren, wie sie mit
Marte Meo die Entwicklung der Kinder im
Alltag unterstützen können

 13.00 Uhr  Mittagspause

 14.00 Uhr Vorstellung von „Circle der Liebe“ Arbeit mit 
  Angehörigen und Pflegenden von alten  
  Menschen und Menschen mit Behinderung 

 16.00 Uhr Marte Meo Erfahrene berichten aus der Praxis

 16.30 Uhr  Veranstaltungsende 
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