
RESSENTI –
détectez le cancer du sein 
à un stade précoce 

FEEL YOUR WAY –
detect breast 
cancer early

SIÉNTELO –
Detecta el cáncer 
de mama a tiempo 

DOKUNARAK HİSSETMEK –
Meme Kanserini erken tanımak

SAMOBADANIE PIERSI –
pomaga we wczesnym wykry-
ciu raka piersi

ብምጥዋቕን ምድህሳስ ጡብን –
ኣቐዲምካ ናይ ጡብ መንሽሮ 
ምህላው ምፍላጥ

Выявление рака 
молочной железы на 
ранней стадии

تحسس بغاية - التعرف مبكرا 
على سرطان الثدي 

حس کردن با لمس -
سرطان سینه را زود تشخیص دادن

HINFÜHLEN –
Brustkrebs früh erkennen

DIE BRUSTKREBS-FRÜHERKENNUNGS-APP 

 Jetzt App für 
Android oder iOS 
runterladen!

www.breastcare.app



HINFÜHLEN – 
Brustkrebs früh erkennen
NUTZE die kostenlosen 
Möglichkeiten, die Kranken-
kassen dir bieten: medizini-
sche Vorsorgeuntersuchung
LERNE deinen Körper 
kennen, die App zeigt dir wie 
es geht
FRAUEN FÜR FRAUEN – 
gebt die Botschaft weiter!

RESSENTI – détectez le 
cancer du sein à un stade 
précoce 
PROFITEZ des possibilités 
gratuites offertes par les com-
pagnies d‘assurance maladie: 
le dépistage médical
APPRENEZ à connaître 
votre corps, l‘application vous 
montre comment faire
LES FEMMES AU SER-
VICE DES FEMMES – 
faites passer le message!

FEEL YOUR WAY – 
detect breast cancer early
TAKE ADVANTAGE of the 
free opportunities offered by 
health insurance companies: 
medical check-ups
GET TO KNOW YOUR 
BODY – the app shows you 
how to do it
WOMEN FOR WOMEN – 
pass the word on!

SAMOBADANIE PIERSI 
– pomaga we wczesnym 
wykryciu raka piersi
SKORZYSTAJ z 
bezpłatnych możliwości kas 
chorych: badania profilak-
tyczne
POZNAJ SWOJE CIAŁOPOZNAJ SWOJE CIAŁO  – 
ta aplikacja pokaże ci, jak to 
się robi
KOBIETY KOBIETOM  – 
przekaż tę wiadomość dalej!

SIÉNTELO – 
Detecta el cáncer de mama 
a tiempo 
APROVECHA las opciones 
gratuitas que ofrecen los 
seguros de enfermedad: 
examen médico preventivo
CONOCE TU CUERPO,  
la App te muestra cómo 
hacerlo
MUJERES PARA MU-
JERES – ¡transmite el 
mensaje!

Выявление рака молочной 
железы на ранней стадии 
Воспользуйтесь 
бесплатными услугами, 
предлагаемыми 
медицинскими страховыми 
компаниями: медицинские 
профилактические 
осмотры
Исследуйте свое тело, 
приложение покажет вам, 
как это сделать правильно
Исследуйте свое тело, 
приложение покажет вам, 
как это сделать правильно DIE BRUSTKREBS-FRÜHERKENNUNGS-APP 



DOKUNARAK 
HİSSETMEK – Meme 
Kanserini erken tanımak
Sağlık Sigortaların sana 
sundukları ücretsiz imkanları 
kullan: Tıbbi Chek Up

BEDENİNİ TANIMAYI 
ÖĞREN, App bunu sana 
öğretir

KADINLAR İÇİN 
KADINLAR – Mesajı yayın!

ብምጥዋቕን ምድህሳስ ጡብን –
ኣቐዲምካ ናይ ጡብ መንሽሮ 
ምህላው ምፍላጥ

ነቲ ዝቐርበልና ናይ ክራንከን 
ካሰ ወይ ናይቲ ዘለና ናይ ጥዕና 
ውሕስነት ዕድላት፣ ዋጋ ዘይሓትት 
ተኽእሎ ጥዕናዊ ክንክን 
ንጠቐመሉ : ዝወሃብ ሕክምናዊ 
ኣገልግሎት ንዘጋጥሙ ሕማማት 
ኣቐዲምካ ንምልላይ ምፍታንን 
ምፍላጥን (መዲትሲኒሽ ፊዩር ዞርገ 
ትባሂሉ ዝፍለጥ)

ምስ ሰውነትካ ምልላይ፣ ኣብ 
ሞባይልካ ከተውርዶ ትኽእል ኣፕ 
(APP) ከመርሓካ ይኽእልዩ ከመይ 
ከምትገብር

ደቂ-ኣንስቲዮ ንደቂ-ኣንስትዮ- 
ንዚ ሓቤረታ ናብ ካሎኦት 
ኣምሓላልፎኦ!

تحسس بغاية - التعرف مبكرا 
على سرطان الثدي 

استخدم الإمكانيات المجانية، 
التي توفرها لك شركات التأم� 

الصحي: الفحوصات الطبية 
الوقائية

تعرف على جسمك، يوضح لك 
التطبيق كيفية القيام بذلك

النساء من أجل النساء - انقل 
الرسالة إلى آخرين!

حس کردن با لمس - سرطان 
سینه را زود تشخیص دادن

از امکانات رایگانی که بیمه 
های درمانی به شµ ارائه می 
دهند، استفاده کنید: معاینات 

احتیاطی برای تشخیص به 
موقع بیµری

با بدن خود شناسایی پیدا 
 µکنید، اپ مخصوص به ش

نشان می دهد که چگونه این 
کار را می توانید انجام بدهید
همبستگی زنان با زنان – این 

پیام را به دیگران برسانید!

DIE BRUSTKREBS-FRÜHERKENNUNGS-APP 

 Jetzt App 
für Android 
oder iOS 
runterladen!



DIE BRUSTKREBS-FRÜHERKENNUNGS-APP 

HINFÜHLEN –
Brustkrebs früh 
erkennen

 Jetzt App 
für Android 
oder iOS 
runterladen!

www.breastcare.app


